Wir sind fiir Sie da!
Der Kinderschutzbund Leipzig

We speak English!

Wir sprechen Englisch!

Es besteht auBerdem die
Moglichkeit ein Beratungsgesprach
in anderen Sprachen zusétzlich mit

einer Ubersetzerin oder einem

Rufen Sie uns an, um eine
Elternberatung zu vereinbaren!

0341 / 227 302 26

Kontakt

Vereinbaren Sie einen Termin:

Telefon: 0341/ 227 302 26
E-Mail: hand-in-hand@dksb-leipzig.de
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Hand in Hand - Mobile Familienbildung
In Leipzig Mitte/Sud

Haus der Begegnung
Arno-Nitsche-StraBe 37

04277 Leipzig

Telefon: 0341 22 73 02 26

Mobil: 0176 22 80 48 22

E-Mail: hand-in-hand@dksb-leipzig.de
www.dksb-leipzig.de

Spendenkonto:

SozialBank AG

IBAN: DE21 3702 0500 0003 4676 01
BIC: BFSWDE33XXX

Amtsgericht Leipzig
Registernummer: 2034
Steuernummer: 231/140/12319

Der Kinderschutzbund
Ortsverband Leipzig

Gestresst?
Uberfordert?
Erschopft?

Elternberatung
0341 / 227 302 26
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Wie lauft ein Beratungs-
gesprach ab?

Die Elternberatung richtet sich an Mdtter, Vater,
GroReltern, Pflegeeltern und andere Bezugspersonen,
die mit der Erziehung von Kindern betraut sind.

Sie kontaktieren uns telefonisch oder per E-Mail und
wir vereinbaren einen zeitnahen Termin mit Ihnen.

Die Beratung kann, nach vorheriger Absprache, in
unseren Raumen oder online stattfinden.

Das Gesprach dauert je Termin ca. 60 bis 90 Minuten
und ist fur Sie kostenfrei.

Die Beratung ist selbstverstandlich vertraulich.
Uber eine Spende freuen wir uns sehr!
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Elternberatung kann
helfen...

>

wenn Sie sich in Ihrem Familienalltag
uberfordert fiihlen

wenn Sie sich Sorgen um lhr Kind machen

wenn Sie sich unsicher in der Erziehung lhres

Kindes sind

wenn Sie Fragen zur Entwicklung oder zum
Verhalten |hres Kindes haben

bei der Gestaltung von Ubergéngen
(z.B. Kita, Schule) und Veranderungen im
Leben (z.B. Trennung, Trauer)

wenn |hr Kind Probleme in der Kita oder in
der Schule hat

Ein Beratungsgesprach
bedeutet...

Zeit zum Reden in einer wertschatzenden und
entspannten Atmosphare

Starkung der eigenen Erziehungskompetenzen

Unterstitzung, um eigene Lésungsansatze zu
finden

Gemeinsames Erarbeiten von praktischen
Strategien fur den Familienalltag

Erkennen von eigenen Starken und Ressourcen

Verstandnis fir die Entwicklungsprozesse lhres
Kindes, fur Sie selbst und Ihre Familie

Vermittlung von Informationen und weiteren
Unterstiitzungsangeboten




